
ZONA

CAMBIO

ARRIVO
17° TRIATHLON GOLFO DI TRIESTE

Sabato 6 ottobre 2018 
FRAZIONE NUOTO 750/1500 m

FRAZIONE BIKE  SPRINT 3 X 7=  21 km OLIMPICO 6 X 7 =  42 km

FRAZIONE CORSA 4 giri x 10 km (Olimpico ) - 2 giri x 5 km (Sprint)

Sprint 750 m

Olimpico 1500 m


